
NPO法人栗原市スポーツ協会自主事業

永浦(渡邉)和也氏 元 ミズノ所属 400ｍ45秒71

※７/２５～詳細や申込書を栗原市スポーツ協会
Webサイトに掲載いたします。

Webサイトは
こちらから→

参加費：一人６００円

申込 ：開催1週間前９月６日（日）まで

申込書を築館B&G体育館まで直接持参またはFAX

問合せ：栗原市スポーツ協会 築館Ｂ＆Ｇ体育館

TEL：0228-22-4840 FAX：0228-22-4847

中学生
対象 スプリントクリニック

7/25～
申込開始

令和８年９月１３日（日）
９：３０～１１：３０ 受付9:00～

４００ｍ元日本代表から教わる

築館陸上競技場にて開催！
※雨天時、築館B&G体育館

世界リレー日本代表
アジア選手権銀メダリスト
現 東北福祉大学
    男子陸上競技部 監督

〇他の種目の自己記録
100m ：10”50(中2時11”28)
200m ：21”24
走幅跳：7m35
(中3時7m05前県中学記録)

抽選会あり！
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