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1 4月29日(月・祝) 令和6年度(通算第89回)栗原市柔道大会 志波姫中学校武道館 柔道協会 栗原市民、在住､在勤､在学者 60人

2 5月 第5回栗原市ホッケーフェスティバル 築館多目的競技場 ホッケー協会 栗原市民(小中高生､一般) 150人

3 6月16日(日) 第10+10回栗原市防具付空手道大会 高清水武道館 空手道協議会 栗原・登米地区の児童､中学生 60人

4
6月8日（土）
10月12日（土）

第13回栗原市グラウンド・ゴルフ春季交歓大会
第14回栗原市グラウンド・ゴルフ秋季交歓大会

一迫多目的広場
志波姫広場

グラウンド・ゴルフ協会 栗原市グラウンド・ゴルフ協会会員 300人

5 7～8月（水・土） 真夏のジュニアテニス教室
築館テニスコート
栗駒テニスコート

テニス協会 栗原市内の小学生 108人

6 7月27日(土) 第50回栗原市栗駒夏祭り相撲大会
栗原市栗駒相撲場
(みちのく伝創館敷地内)

相撲連盟 宮城県内小学生 27人

7 8月17日(土) 第20回栗原市陸上競技選手権大会 築館陸上競技場 陸上競技協会 栗原市民(小中高生､一般) 120人

8 8月24日(土) 栗原市小学生中学生バレーボール交流大会 若柳総合体育館 バレーボール協会
栗原市内小学生･中学生バレーボー
ルチーム

200人

9 9月25日（水） 第17回栗原健康ダンス交流大会 築館体育センター 健康ダンス協会 栗原市民、協会員 50人

10 10月6日(日) 栗原市ソフトテニスの祭典
志波姫中学校テニスコー
ト

ソフトテニス協会 栗原市民(小中高生､一般) 100人

11 10月13日(日) 栗原市秋季ゲートボール大会 一迫多目的広場 ゲートボール協会 栗原市民､協会会員 90人

12 10月14日(月･祝) 栗原市ペタンク協会秋季交流大会
サン・スポーツランド栗
駒

ペタンク協会 栗原市内の協会員､愛好者 75人

13 11月3日(日) 第17回栗原市市民水泳大会 栗駒プール 水泳協会 栗原市民、在住､在勤､在学者 100人

14 1月1日(水・祝) 元旦稽古会 築館高校体育館 剣道連盟 栗原市内､県内外の剣道経験者 200人

15 1月12日(日) 新春インディアカ交流会 一迫活性化センター インディアカ協会 宮城県内の老若男女 30人

16 1月26日(日)
第40回栗原市卓球選手権大会兼
第18回栗原市民卓球大会

若柳総合体育館 卓球協会 栗原市在住・在勤者 200人

17
2月1日(土)、8日(土)
9日（日）

栗原市フットサルフェスティバル 若柳総合体育館 サッカー協会 栗原市民(小中学生､一般) 450人

18 2月16日(日) 第18回栗原市民スキー大会 オニコウベスキー場 スキー協会 栗原市内在住､在勤､在学者､一般 30人

19 2月22日(土)､23日(日) 栗原市バスケットボール選手権大会 栗駒総合体育館 バスケットボール協会 栗原市民(小中高生､一般) 300人
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