
第１３回栗原市陸上競技選手権大会が下記要項により開催されます。

大会に参加していい汗流しませんか。参加をお待ちしています。
   　  （なお、今年度の県民体育大会陸上競技大会は、９月１７日の予定です。）

１．主　催　　ＮＰＯ法人栗原市体育協会        栗原市陸上競技協会

２．後　援　　栗原市教育委員会

３．期　日　　平成２９年８月１９日（土）小雨決行　　受  　付 ８：００～８：３０ 競技開始 ９：３０

４．場　所　　栗原市築館陸上競技場

５．競技種目     

区　分

100ｍ １年生 100ｍ

100ｍ 〈4･5･6年生共通〉 ２年生 100ｍ 〈4･5･6年生共通〉

100ｍ  　走り幅跳 ３年生 100ｍ  　走り幅跳

100ｍ 〈5･6年生共通〉 ４年生 100ｍ

100ｍ  　1,500ｍ ５年生 100ｍ

100ｍ ６年生 100ｍ

100ｍ 〈1･2･3年生共通〉 １年生 100ｍ

100ｍ  　走り幅跳 ２年生 100ｍ

100ｍ  　砲丸投(5㎏) ３年生 100ｍ

   1,500ｍ 

高校生

一　般

（裏面もご覧下さい。）　

小学生

中学生

１年生

２年生

３年生

男　子　の　部 女　子　の　部

  100ｍ    200m    400m    1,500ｍ
  走幅跳　 砲丸投(6㎏)

３年生

４年生

５年生

６年生

１年生

２年生

〈1･2･3年生共通〉
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  100ｍ    200m    400m   1,500ｍ
  走幅跳　砲丸投(5㎏)

  100ｍ    200m    400m    800ｍ
  走幅跳　砲丸投(4㎏)

 　走り幅跳

 　砲丸投(2.75㎏)

 　 800ｍ

  100ｍ    200m    400m   1,500ｍ
  走幅跳　 砲丸投(4㎏)

〈5･6年生共通〉

   1,500ｍ 

ふ り が な

参加者名
男・女

生年月日
（学年）

学 校 名
所 属 名

電話番号

住　　所

参加種目

平成２９年　　月　　日

　　　　　　　　　　　　　　　申込者（参加者）　　　　　　　　　　　　印

　栗原市

栗原市体育推進事業　第１３回栗原市陸上競技選手権大会　参加申込書

　　 年　  月 　 日
（　 　歳） （ 　　年生）



６．参加資格     ①　栗原市の小学生・中学生・高校生・一般とする。

                       ②　一人２種目まで出場できる。

８．競技方法　　 ①トラック競技は、すべてタイムレースとする。

　　　 　    　　　　②フィールド種目は、３回の試技とする。

　　　　  　　    　 ③スパイクシューズの使用を認める。素足での出場は認められない。

                       ④スタートの姿勢はクラウチングスタートを原則とするが、スタンディングスタートも認める。

９．参 加 料　　  一人５００円（ナンバーカード・保険料ほか。大会当日に納入する。）

10．表　　彰　　  参加者全員に記録証を交付する。

11．申込方法　　別紙申し込み書を提出する。

12．申込書提出先 　　①ＮＰＯ法人栗原市体育協会事務局（☎３２－３３１３）

　　(問い合わせ先)　　②〒987-2252栗原市築館薬師４－６－７　築館郵便局私書箱 １４号

　  　・栗原市陸上競技協会事務局長 砂金忠彦（０９０－３１２４－４７８２）

　　　　　　　　 　　        ③栗原市陸上競技協会事務局長 砂金忠彦　（

13．申込締切　　平成２９年８月８日（火）午後４時まで必着

14．そ の 他  　　ナンバーカードは、主催者で準備する。

　   ・ＮＰＯ法人栗原市体育協会（ ３２－３３１３）

　　 ・Ｅメールアドレス ： krk0228＠gmail.com

（申込用紙は表面です。）

７．競技規則　　平成２９年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるほか、児童である年齢を考慮した教育的

                       配慮のもとに競技を進行する。

                平成２９年　　　月　　　日

氏　名　    　　　　    　　　　　　　　　印

　　　　　　　　　　　　　　保護者氏名　　　　　    　　　　　　　　印

栗原市体育推進事業　第１３回栗原市陸上競技選手権大会　参加誓約書・承諾書

　本大会に際し、私は事故等が発生した場合、主催者は応急処置をする以外の責任を負え

ないことを承諾の上、参加することを誓約いたします。

  上記の者が本大会に参加することを承諾するとともに上記の誓約に同意します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                     　　（本人が小・中学生の場合）


