
栗原市ジュニア卓球講習会 

 ～四元奈生美さんと卓球を楽しもう～ 
（平成２８年度栗原市体育協会競技力向上事業） 

 

１ 目  的 

 市内の小・中学生の卓球愛好者及び卓球に興味のある方々が一堂に会し、

競技を通してお互いの親睦を深めると共に、卓球技術の向上を図り、以て青

少年の健全育成に資すことを目的とする。 

また卓球競技の普及を通じ、栗原市体育協会会員相互の交流と協会事業を

広く市民に情報発信することを目的に開催する。 

 

２ 主  催  特定非営利活動法人 栗原市体育協会 

 

３ 主  管  栗原市卓球協会 

 

４ 後援(予定)  栗原市教育委員会 

 

５ 開催日時 平成２８年１０月１６日（日）午後３時 

東北電力卓球大会終了後 

 

６ 会  場 栗原市若柳総合体育館(アスパルわかやなぎ) 

 

７ 開催内容 プロ卓球選手「四元奈生美」さんのトークイベント  
       四元奈生美さんの卓球講習会  
 
８ 参加資格 東北電力卓球大会参加者  

栗原市内の卓球愛好者  
 

９ 参  加  料 無 料  
 
10 申込方法 申し込みは必要ありませんので、直接会場へお越しください 
 
11 お問合わせ先 ９８９‐５６１５  
         宮城県栗原市志波姫沼崎南沖４４７  
             志波姫体育センター内  
              栗原市卓球協会 副会長 鹿野有三  
                      ℡0228-23-2711 
                      FAX  23-2711 

携帯 090-4476-6024 
メール shiwahimetabletennis@yahoo.co.jp 

 
12 その他  スポーツ保険は各チームで加入すること。  
 

mailto:shiwahimetabletennis@yahoo.co.jp

